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1. Elimina y suprime 
una de las palabras que 
haya a los lados de una 

conjunción como ‘y’ 
cuando sean muy análo-
gas. En la frase anterior 

puedes eliminar "y supri-
me". 
 
2.  �Ŕɽ�ǉɭŔɽơɽ�ƃȶȥ�ɽʠɽ࢛

ʋŔȥʋǫʽȶɽ�ɩʠơ�ʋơɭȟǫȥŔȥ�
ơȥࡷ�ǫƎŔƎࡷ�ࡷơȥʋơࡷ�ࡷŔȥʋơࡷ�

ȶࡷ�ƃǫȷȥࡷ�ȟơǿȶɭŔȥ�ɽǫ�ɢȶ࢛
ȥơɽ�ʠȥ�ʽơɭŹȶ�ƃȶȟȶ�

��Fȥ�ȍʠǌŔɭࡳࡶɽʠɽʋŔȥʋǫʽŔɭࡶ
Ǝơࡶ�ɢɭơʋơȥƎơȟȶɽ�ȍŔ�

ɭơŔȍǫ˖Ŕƃǫȷȥ�Ǝơ�ȶŹɭŔɽ�

ɽȶƃǫŔȍơɽࡶ�ơɽƃɭǫŹơ�
�ɢɭơʋơȥƎơȟȶɽ�ɭơŔȍǫ˖Ŕɭࡶ

ȶŹɭŔɽ�ɽȶƃǫŔȍơɽࡶ. 



3.  Evita juntar dos 
verbos en infinitivo. 
En lugar de escribir 

"para poder hacer 
esta obra social" es 
mejor "para hacer 

esta obra social". 
 
4.  Elimina literal-

mente los adver-

bios que terminan 
en "mente" como el 
que acabas de leer. 

 
5.  No abuses –por-
que alargan mucho 
como la que estás 

leyendo– las subor-
dinadas.  
 

6.  A veces es más 
poderoso empezar 
la frase por el final. 
Por ejemplo: 

"Empezar la frase 
por el final a veces 
es más poderoso". 

 
7. ¿Puedes convertir 
la oración en una 

pregunta?  
 
8.  Usa ejemplos 
porque te obliga a 

usar palabras visua-
les. Einstein explicó 
el tiempo como 

"acontecimientos 
simultáneos" usan-
do el ejemplo de un 
tren que llega a una 

estación cuando su 
reloj marca las sie-
te.  
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9.  Elige palabras 
cortas porque es 
más claro decir 

"culpar" que 
"culpabilizar". 
 

10.  Reduce las 
frases a su míni-
ma expresión 
física.  

 
11.  Cuando ha-
bles de cifras, 

elimina la locu-
ción "un total de" : 
pon la cifra y pun-
to.   

 
12.  Las cifras 
tienen que ir 

acompañadas de 
una comparación 
para que se en-
tiendan mejor. 

"India tiene 1.200 
millones de habi-
tantes, es decir: 

caben 25 Espa-
ñas".   
 

13. No abuses de 
las negaciones 
porque no es fácil 
no perderse con 

una frase llena de 
"noes".  
 

 14. Los gerundios 

suelen ser accio-
nes simultáneas. 
Por eso escribir 

"el avión se estre-
lló siendo encon-
trado" es erróneo 

porque no sucede 
a mismo tiempo.  
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15. Si quieres obli-
gar a tu cerebro a ir 
al grano ponte un 

límite de tiempo y 
de espacio antes 
de escribir.  

 
16. Si pretendes 

escribir un análisis, 
evita los adjetivos. 

Si quieres escribir 
una opinión, abusa 
de ellos.  

 
17.  Los impersona-
les como "se hizo", 
"se pretende", "se 

hará" son fantas-
mas. Escribe "hici-
mos", "pretende", 

"haremos". 
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